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让我们更有效率地烹饪信息大餐

在原始社会，一名好厨子通常只需要做好一件事情，就是确保所有能做成食物的东西

都被做成食物。在资源特别匮乏的时代，人类首先关注的是能不能吃饱，而不是好不好

吃。所以，你只需要借助树枝和石块，就可以开工了。

随着科技的进步，越来越多的专业设备进入寻常百姓家，造福我等懒人。

想在家里吃最新鲜的面包？把面粉和配料倒进面包机，然后完全不用管，等着吃就 

好了。

想喝不含任何添加剂的酸奶？把奶和配料倒进酸奶机，然后完全不用管，等着喝就 

好了。

想吃糖醋排骨？把排骨和配料倒进料理机，定好时间，坐等开锅……

这一切，和我等“表哥”“表妹”如今的境遇何等相似？

在这样一个信息大爆炸的时代，从海量数据中高速有效地提取有价值的信息，提供决

策支持，是大到企业小到个人都必须具备的技能，而技能需要借助工具方可施展。如果把

Excel看作一个工具套装，那么函数与公式毫无疑问是其中一个非常重要的组成部分。

不到长城非好汉—这句话肯定有点夸张了，好汉不一定都会到长城。但是，对于

和Excel常打交道的“表哥”“表妹”而言，用不好函数和公式，就肯定谈不上熟练使用

Excel—以后千万别在个人简历上想当然地就写自己精通Excel，很容易露馅。

序
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很多人觉得Excel函数和公式很难学，说自己怎么努力也学不好，说自己数学不好所

以学不好，说自己不会英文所以学不好……是啊，要想学不好，理由总是很多的，可问题

是这是个不得不好好学习的东西，怎么办呢？

我想问，对于做面包这件事情，是学习揉面、发面、烘烤这一系列流程容易呢，还是

学会怎么操作面包机容易？每一个Excel函数，都像一台特定口味的面包机，你只需要了

解放什么原料进去，选择哪个挡位，就能确定无疑地得到对应的面包，想要烤焦都很难。

所以，你觉得函数难，是因为你还没有看到更难的事情—没有函数。

很多食品和菜肴的制作过程远比做面包复杂，需要按照配方和流程，借助多种烹饪设

备完成。但是，在使用具体的每个设备时，也大多是“放进去不用管”的原则。原料依次

经过多个设备，前一个工序完成的半成品，作为原料进入下一个工序，直到最后成品。这

和Excel函数的嵌套使用是相同的道理，单个函数的功能有限，但多个函数按流程组织在

一起，就非常强大了。

所以，我们应该将Excel的函数视作我们的好帮手，是我们的福星，而不是令

人头疼的坏家伙。你只要多花一点心思读读它们的说明书，了解放什么原料、开关在哪

里，就可以让它们为我们高效地工作，烹饪信息大餐。

多久才能真正学会Excel函数？

看到这里，也许你会说，好吧，我已经完全明白Excel函数是个啥角色，并且已经做

好准备认真学习它了。可是我需要学习多久才能真正学会呢？

问得好！

但是这个问题要回答清楚可真没那么容易，我觉得有必要讲得细一点。

最近有个很火的说法，说只要练习10 000个小时，就可以成为任何一个领域的专家。
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嗯，先别怕，我并不是说你要10 000个小时才能学会Excel函数，我只是借着这句话开始

我的回答。

什么是专家呢？比如厨艺这件事，要达到普通厨师、高级餐厅的大厨、食神这样不同

的专家级别，付出的努力肯定是不一样的，甚至还不光是努力就可以达成的。那么，我们

的目标是啥呢？怎样才算真正学会Excel函数呢？

我个人觉得，只要达到两点，就可以算学会Excel函数了：

（1）真正理解Excel函数是做什么的；

（2）掌握函数与公式的通用特性并掌握最常用的一些函数。

学习新知识，就像探索陌生地域。如果带着地图进入陌生地域，那么迷路的可能性就

会大大降低；如果进入之前还能乘飞机鸟瞰一番，那就更有利于之后的探索。那么，我们

现在先鸟瞰一下，Excel函数到底是做什么的。

Excel函数是用在公式里面的，谈函数必谈公式，两者不宜分割。我曾多次在培训课堂上

问学员一个问题，“Excel函数与公式的核心价值是什么？”得到的答案100%都是“计算”。这

个答案，对，也不对。

函数确实有计算的功能，只要指定参数，它就可以按预定的算法完成计算，输出结

果。所以前文我将它比喻成面包机，放进面粉和配料，就可以自动做好面包。但是，这只

是函数的初级功能，而不是核心价值。

在Excel里面，我们通常需要完成的任务，是对表格的每一列或每一行都按照预定的

算法得出结果。在这一列（或行）结果没有诞生之前，其他的数据之间是没有关联起来

的，看不到任何有意义的信息。所以，Excel函数和公式的核心价值是确立数据之间的

关联关系，并且使用新的数据（结果）描述出来。

函数和公式要实现的是一种算法表达，所以与其说它是一台面包机，不如说是一个面

包解决方案，或者面包魔法。一台面包机，只能作用于一份面粉和配料。而面包魔法，可

以对所有符合配方的面粉和配料进行作用，让它们全部变成某种面包。
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接下来，我们需要掌握函数与公式的通用特性，包括数据类型、运算符、引用方式的

选择、函数的选择和使用方法、函数如何嵌套等，再学习最常用的一部分函数—大约 

20个。

一般说来，如果你深入了解并能熟练使用的函数数量到达50个，就已经相当厉害了。

尽管这只占Excel函数总量的1/8左右，但对你而言，剩下的任何函数都不再有难点，只要

在需要用到它们的时候，快速学习了解即可。

哪些通用特性和常用函数是需要优先掌握的？这正是本书要告诉你的。

打破知识的诅咒

1990年，心理学专家伊丽莎白·牛顿（Elizabeth Newton）在斯坦福大学做了一个著

名的实验。在这个实验中，她把参与者分为两种角色：“敲击者”和“听众”。敲击者

拿到一张有25首名曲的单子，这些名曲都是绝大多数人耳熟能详的，例如《祝你生日快

乐》。每位敲击者挑选一首，把节奏敲给听众听（通过敲桌子）。听众的任务是根据敲击

的节奏猜出歌曲。

在整个实验过程中，人们敲出了120首曲子的节奏，而听众只猜出了其中的2.5%—

120首中的3首。敲击者传递的信息，40次中才有一次被理解，但是他们在敲之前都信心

满满，认为自己每敲两次中就至少有一次可以让听众识别出来。

这是为什么呢？

当一个敲击者敲打的时候，他听到的是他脑子里的歌曲。同时，听众听不到那个曲

调—他们所能听到的，只是一串分离的敲击声，就像一种奇怪的莫尔斯式电码，需要付

出很多努力才能辨出乐曲。敲击者会对此感到震惊：难道不是很明显就能听出来吗？他们

的想法还可能是：你怎么会这么蠢呢？
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这就是“知识的诅咒”—一旦我们知道某样东西，我们就会发现很难想象不知道它

是什么样子。我们的知识“诅咒”了我们。对于我们来说，同别人分享我们的知识变得

很困难，因为我们不易重造我们听众的心境。

我第一次听说这个概念的时候，非常震惊，并且马上请我的妻子一起做了这个实验：

我们依次相互敲击几首我们都肯定对方非常熟悉的曲子，结果是我们一次也听不出对方敲

的是啥。切身体验告诉我，当我敲的时候，无论自认为多么容易的曲子，我妻子就是无法

明白，反过来也一样，真让人抓狂。

从此，无论是我参与编写的图书项目，还是在培训课堂上，我都反复地提醒自己，一定要

争取打破知识的诅咒，一定要经常站在对方的角度想一想，我对于某个知识点的描述是否真

的清晰易懂？我有没有用一个专业术语去解释另一个专业术语而导致理解障碍？坦白地讲，

尽管Excel Home的图书以及课程都很受欢迎，但我仍然觉得我们做得还不够好，还有许多提

升空间。

当然，打破“知识的诅咒”确实是件困难的事情，要求知识分享者要经常回忆自己的

学习经历，然后使用尽量具体客观的描述方式去取代那些很抽象的概念。比如，对一个从

来没有接触过逻辑判断运算的人讲解Excel的IF函数，就得回忆自己当初第一次学习它的

情景，那时的理解难点在哪里？犯过什么理解错误？然后以现有水平的自己穿越回去，告

诉当初的自己：你应该这样这样……就对了。OK，怎么教当初的自己，现在就可以怎么

教其他人。

市面上的Excel图书，大多描述自己的讲解方式特点是“深入浅出”。我毫不怀疑所

有作者都是希望做到深入浅出的，但往往深入容易浅出很难。所以，我就不再说这本罗老

师和我花了近两年时间才折腾出来的书的特点是“深入浅出”了，我只希望大家能更轻松

地听懂我们所敲的每一支Excel函数之曲。

最后，祝大家学习愉快！

Excel Home 创始人、站长 周庆麟
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本书以培养学习兴趣为主要目的，遵循实用为主的原则，深入浅出地介绍了Excel 函数的

计算原理和经典应用知识。作者沿袭了超级畅销图书《别怕，Excel VBA其实很简单》的写作

风格，利用生动形象的比拟和浅显易懂的语言描述Excel函数与公式中看似复杂的概念和算

法，借助实战案例来揭示公式编写思路和函数应用技巧。

 阅读对象

如果你是“表哥”或“表妹”一枚，长期以来被无穷的数据折磨得头昏脑涨，希望通

过学习函数与公式来进一步提升数据统计能力；如果你是大中专院校在校学生，有兴趣学

习强大的Excel函数与公式用法，为今后的职业生涯提前锻造一把利剑，那你们便是本书

最佳的阅读对象。

当然，在阅读之前，你得对Windows操作系统和Excel有一定的了解。

 写作环境

本书以Windows 7和Excel 2010为写作环境。

使用Excel 2003、Excel 2007和Excel 2013的用户不必担心，因为书中涉及的知识点

基本上在这些版本中同样适用。

 后续服务

在本书的编写过程中，尽管作者团队已竭尽全力，但仍无法避免存在不足之处。如果

您在阅读过程中有任何意见或建议，敬请您反馈给我们，我们将根据您提出的宝贵意见或

建议进行改进，继续努力，争取做得更好。如果您在学习过程中遇到困难或疑惑，也可以

和我们交流。

您可以通过以下任意一种方式和我们互动。

（1）访问http://club.excelhome.net，通过论坛和我们进行交流。

（2）访问http://t.excelhome.net，参加Excel Home免费培训班。

前言
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（3）如果你是微博控和微信控，可以关注我们的新浪微博：@ExceHome，腾讯微

博：@excel_home，微信公众号：ExcelHome。它们会长期更新很多优秀的学习资源和实

用的Office技巧。

您也可以发送电子邮件到book@excelhome.net，我们将尽力为您服务。

 致谢

本书由周庆麟策划及统稿，由罗国发进行编写，由祝洪忠完成校对。

感谢美编马佳妮为本书绘制了精彩的插图，这些有趣的插图让本书距离“趣味学习，

轻松理解”的目标更进了一步。

Excel  Home论坛管理团队、在线培训中心教管团队、微博小分队长期以来都是Excel 

Home图书的坚实后盾，他们是Excel Home大家庭中最可爱的人。最为广大会员所熟知的代

表人物有朱尔轩、林树珊、祝洪忠、刘晓月、吴晓平、方骥、杨彬、朱明、郗金甲、黄成武、孙继

红、王鑫等，在此向这些最可爱的人表示由衷的感谢。

衷心感谢Excel Home的百万会员，是他们多年来不断的支持与分享，才营造出热火朝

天的学习氛围，并成就了今天的Excel Home系列图书。

 Excel Home简介

Excel Home（http://www.excelhome.net）是微软在线社区联盟成员，是一个主要从

事研究、推广以Excel为代表的Microsoft Office软件应用技术的网站。自1999年由Kevin 

Zhou（周庆麟）创建以来，目前已成长为全球最具影响力的华语Excel资源网站之一，拥

有大量原创技术文章、视频教程、加载宏及模板。

Excel Home 社区是一个颇具学习氛围的技术交流社区。截至2015年1月，注册会员人

数逾300万，同时也产生了32位Office方面的MVP（微软全球最有价值专家），中国大陆

地区的Office MVP被授衔者大部分来自本社区。现在，社区的版主团队包括数十位中国

大陆和港澳台地区的Office技术专家，他们都身处各行各业，并身怀绝技！在他们的引领

之下，越来越多的人取得了技术上的进步与应用水平的提高，越来越多的先进管理思想转

化为解决方案并被部署。
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Excel Home 是Office 技术应用与学习的先锋，通过积极举办各种技术交流活动，开办完

全免费的在线学习班，创造了与众不同的社区魅力并持续鼓励技术的创新与进步。网站上的

优秀文章在微软（中国）官网上同步刊登，让技术分享更加便捷。另一方面，原创图书的出版加

速了技术成果的传播共享，从2007 年至今，Excel Home 已累计出版Office 技术类图书数十

本，在Office 学习者中赢得了良好的口碑。

Excel Home 专注于Off ice 学习应用智能平台的建设，旨在为个人及各行业提升办公效

率、将行业知识转化为生产力，进而实现个人的知识拓展及企业的价值创造。无论是在校学

生、普通职员还是企业高管，在这里都能找到您所需要的内容。创造价值，这正是Excel Home 

的目标之所在。

Let’s do it better!
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聊聊你不知道的Excel

Excel本是骏马，但能否成为千里驹，全

看你怎么遛。

有人遛得很勤，不辞辛劳地在广袤的数据

草原里来回折腾；也有人居然把马当作骡子使

唤，还乐此不疲，令人啼笑皆非。

如果不找对门路好好学习，最后很可能只

能骑着“骡子”，看别人把Excel遛出汗血宝

马的境界。

下面，我想先讲一些关于使用Excel的故

事。如果这些故事对你有所触动，那就跟着我

们，一起来学习吧。

第      章1
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Excel函数其实很简单

听完她的回答后，我顿时无语……

 第1节  最牛的Excel用法

牛，有两种牛法：一是功力炉火纯青的高手，将Excel用得出神如化，让人叹为观止；二是

缺乏对Excel了解的菜鸟，总在使用Excel的过程中出现一些趣闻，让人哭笑不得。

这是ExcelHome站长Kevin在一篇热门帖子里的开场白。这里引用过来，借以为题，

同时和大家分享几个我或搜集而来，或亲身经历的故事。

1.1.1  我见过最牛的求和方式

	 对计算器不抛弃不放弃的老同志

那天，我在某公司看到一位年龄较大的同志使用Excel做报表，只见她好不容易把单

据上的数字敲进Excel，待开始汇总时，令人吃惊的事情发生了，她把手从键盘和鼠标上

移开，然后开始按计算器，计算完后再把结果敲进Excel，然后再算一遍进行检查，极为 

认真。

	 用状态栏汇总数据的牙医

有一次，我到某口腔医院洗牙，因在排队等待治疗时闲得无聊，就顺便看看医生的助

手在电脑上忙什么。

天哪，你为什么不直接使用

Excel汇总？

我按计算器的速度比敲键盘

快多了！
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聊聊你不知道的Excel第      章1

我的下句是想说：“Excel中有专门的函数，能够很快解决你的问题。”但还没等我

开口，她就打断了我的话。

听完她的回答，我瞬间石化……

原来，她正在使用Excel汇总一份某小学的口腔防治检验报告，要把所有学生按班

级、性别进行几个指标的汇总。Excel里的表格和她手上拿的表格基本一样，数据已经输

入完成，只需要进行汇总。

她汇总的方式是：选中一列待汇总的数据，然后查看Excel状态栏上的结果，再输入

到相应的汇总单元格中，一列接一列。

我实在看不下去了，就小心地提醒道：

医生，在Excel里，这样汇总

很慢的。

就是啊，很慢的。不过还好，

总比按计算器快多了!

1.1.2  我曾经也这样囧过

	 “艰巨”的查询匹配任务

那时，我还不知道什么是VLOOKUP函数。
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Excel函数其实很简单

我当时的操作步骤是：查找→复制→粘贴。

后来，一位“高手”教我使用排序核对法，替我省了不少力。

图 1‑1  待补充完整的员工信息表

1 2

具体的方法是：按<Ctrl+F>组合

键，打开【查找】对话框，通过

查找职工工号，找到对应的社保

号，然后……然后我就成了按键如

飞的键盘高手。

先将两张工作表的数据按工号

排序，然后逐行核对，填入对

应的社保号。

我手上有两张表，保存着单位两千多名职工的信息。第一张表保存有职工的工号、姓

名及身份证号。第二张表保存有职工的工号、姓名及社保号。两张表的记录数不等，且顺

序不同。领导让我将第二张表中的社保号填入第一张表对应的记录中，如图 1‑1所示。
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排序后的表格，相同工号的记录在表中的位置几乎相同，给查找数据带来了许多便

利。但一千多行的记录弄完后，还是累得我两眼直冒金星。

直到后来的后来，我才知道，不管有多少条记录，这个问题使用一个VLOOKUP函数

就能解决，并且解决时间不会超过一分钟，你不需对数据进行排序或作其他任何处理，如

图1‑2所示。

	 “高大上”的条件计数方式

以前做年度人事报表，在统计各年龄段人数时，我都是使用自动筛选功能完成：筛选

周岁列，“大于或等于??”且“小于或等于??”，然后在状态栏查看筛选结果的记录数，

每个年龄段筛选一次，如图 1‑3所示。

=VLOOKUP(A2,Sheet2!$A$2:$C$10,3,FALSE)

图 1‑2  使用公式补全表格信息

1 2

1

2

筛 选 后 可 以 在【状 态

栏】中看到，满足条件

的记录共179条

图 1‑3  使用自动筛选统计年龄段人数
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Excel函数其实很简单

也许你不会相信，就是这种操作方式，把我的同事们看得瞠目结舌，对我佩服得五体

投地。

=COUNTIF(E:E,">="&H2)‑COUNTIF(E:E,">"&I2)

面对如此高的评价，我沾沾自喜了好长时间，也曾认为这是最棒的解决方式，直到

后来，我接触COUNTIF函数后才发现，条件计数的问题原来Excel也可以瞬间搞定，如图 

1‑4所示。

图 1‑4  使用COUNTIF函数统计年龄段人数

当 需 要 统 计 其 他 周 岁 段 人 数

时，只需更改要统计的周岁区

间，公式便会自动更新结果

你的Excel水平太高了，我原来

统计时，都是一个一个地数。

曾经以为十分牛X的方法，原来都

是笨拙的。不知道当初赞扬我的那

些同事知道后会怎么想。
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1.1.3  原来Excel还可以这样算

那一年，我还是名副其实的Excel资深菜鸟，知道Excel，却不懂Excel。但在工作中却

经常需要使用Excel解决类似如图1‑5所示的问题。

图 1‑5  待汇总的销售明细表

求销售总量，直接相加即可，于是我直接在F2中输入公式：=C5+C9+C11，结果如图 

1‑6所示。

图 1‑6  使用公式汇总销售总额

在很长一段时间里，我都认为，使用这样的公式解决问题理所当然，没有什么问题。直

到有一天，我写出了如图 1‑7所示的公式，也因此，我开始怀疑这种解决方式的有效性。

图 1‑7  超长的求和公式

汇 总 刘 春 花 的 销 售 总

量，并填入F2单元格

=C5+C9+C11
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=SUMIF(B:B,E2,C:C)

图 1‑8  使用SUMIF函数按条件汇总数据

不易输入，容易出错，通用性差……一定存在更好的解决方式，我想。

于是，我开始带着问题到处求助，一位网友帮助了我，他给出了更合适的解决方法，

如图 1‑8所示。

使用这个公式后，无论我修改信息，还是增减表中的记录，Excel都会自动更新计算

结果。甚至，当我将“刘春花”更改为别的姓名，在公式不变的情况下，也能求出对应的

结果，如图 1‑9所示。

这么长的公式，如果输入时

小手一抖……那……

图 1‑9  改变求和条件后使用SUMIF函数汇总数据

我承认这是当时我见过的最牛X

的公式，没有之一。
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于是，我开始认真学习SUMIF函数，也试着用它去编写不同的公式来解决更为复杂的

问题，如图 1‑10所示。

我以为这个故事到这里就结束了，我也以为我彻底认识、了解SUMIF函数了。但是后

来我才发现自己的这个想法多么滑稽，因为针对这个问题，我又见到了更牛的解决方案，

如图 1‑11所示。

=SUMPRODUCT(SUMIF(INDIRECT("'"&ROW($1:$12)&
"月'!B:B"),B2,INDIRECT("'"&ROW($1:$12)&"月'!C:C")))

图 1‑11  使用公式进行多表条件汇总

图 1‑10  使用SUMIF函数进行多表条件汇总

分别统计每个销售员12个月的销售总量

工作簿中共有12张结构相同的分表，分

表中保存每个员工每个月的销售数量

此公式使用SUMIF函数分别求出指定员工1月到12

月的销售量，再将各个月的销售量相加得到最后

的结果
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Excel函数其实很简单

啊！原来Excel还可以这样！！！

这个公式彻底颠覆了我对Excel的认识，原来Excel并不是我想像的那么简单。

我也相信，每个Excel用户都一定有过一些不堪回首、啼笑皆非的经历，而正是因为

发现了当初的，才会有了后来的高效。

 第2节  你眼中不一样的Excel

1.2.1  Excel不只是一个画表工具

你有想过使用Excel的主要目的是

什么吗？是为了方便计算和汇总数

据，还是仅仅为了让制作的表格比

手绘的更整洁、规范？

我曾经见过一张最牛的记分册，做得非常整洁、漂亮，如图 1‑12所示。

图 1‑12  最“牛”的成绩表

将姓名和成绩输入在同一个

单元格中，可是老师，你准

备怎么汇总这些数据？
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我很佩服这位老师勤劳苦干、甘为儒子牛的精神。

但也许他并不知道，Excel不只是一个画表工具，能做的也不仅仅只是绘制一张可供打印

的表格而已。

Excel具有强大的数据运算与分析能力，除了可以方便地计算和汇总数据外，还可以

轻松创建图表，使数据可视化，增强表现力，甚至可以使用VBA对Excel的功能进行拓展

和二次开发。

也许他也不知道，为了便于数据处理，在使用Excel保存和管理数据时，也要讲究一

定的规则和方法。

让我们来看看他的这张成绩表，在Excel里应该保存为什么样吧，如图 1‑13所示。

图 1‑13  规范的成绩表

为了方便计算和汇总，通常我

们会根据要记录的数据种类来

设计表格，将同一类数据（如

成绩）保存在同一列中

而至于需要呈现出来的汇总数据，如平均分、及格率等，可以设计在其他工作表或其

他列中，这样就不会破坏保存数据的工作表区域，如图 1‑14所示。

图 1‑14  成绩汇总表

使用不同的工

作表保存和汇

总学生成绩，

这是我们建议

的做法

1 在其他工作表中汇总成绩

2 也可以在同一工作表的其他列汇总成绩
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	 计算准确，速度快捷

没有公式的Excel，就像一张供你设计表格框架的白纸，表格中需要的数据计算与汇

总都需要你手动完成。

如图 1‑15所示的问题，如果不使用Excel的公式，你会使用什么方法汇总这些数据？

图 1‑15  商品销售明细表

预先并不知道有多少条记录，也不知道有多少个“刘春花”

在这里，我们不再继续讨论如何汇总这张成绩表里的数据，在后面的内容中，我们会

逐步向大家介绍类似问题的解决方法。

Excel的功能很多，很多Excel高手戏说，自己使用Excel多年，却没用上它全部功能的

10%。我对10%这个数字的准确性不敢妄言，但我绝对相信：如果你掌握了Excel全部功能

的10%，一定可以驰骋职场。

但无论Excel有多能干，制作一张规范的数据表，将有助于你后期对数据的处理，如

果像这位老师一样做成绩表，一定会对后续的数据汇总与分析带来许多麻烦。

1.2.2  Excel公式的优势是什么

在Excel的众多功能中，公式计算位于核心地位，众多的内置函数与强大的公式计算能

力，使得Excel成为世界上最普及的数据运算工具。任何人都无法想象没有函数和公式的

Excel是什么样子。

那么，Excel的公式究竟强在哪里呢？
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当有成千上万条记录时，要从这些记录中找到刘春花，再将其对应的销售数量相加，

即使你用上最亲密的小伙伴—计算器，相信也一定是一个痛苦的过程。

如果这个问题再复杂一些，如图 1‑16所示。 

图 1‑16  销售量汇总表

需要汇总多个销售员的销售总量， 

如果手动完成，需要花多少时间？

也许你能想出多种解决策略，但使用公式无疑是最简单的解决办法之一，如图 1‑17

所示。

=SUMIF(B:B,E2,C:C)

图 1‑17  使用公式按条件汇总销售量

只要在F2单元格中写入公式“=SUMIF(B:B,E2,C:C)”，再将公式填充复制到F3:F5单

元格中，所有的计算任务就完成了。如果录入的数据没有错误，无论你的数据有多少，公

式计算的结果都一定是正确的。

如果你对SUMIF函数足够熟悉，我相信成功写入这个公式所花的时间不会超过10秒。

如果没有公式，10秒的时间够你做什么呢？

	 修改联动，自动更新

对于先用人工计算，再将计算结果填入表格的情况，如果改变了参与计算的某个数

据，就要重新对数据进行计算，再填入新的结果。
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如果使用Excel公式解决，这个烦恼就不存在了，因为当你修改数据后，公式会自动

重新计算，并更新计算结果，如图 1‑18所示。

图 1‑18  公式自动更新计算结果

1

2

1

2

更改一次数据，就得重新计算一

次，重算一次需要十分钟啊，实

在伤不起。

	 操作简单，轻松易学

Excel的公式就像数学里的计算公式，每个公式解决一个问题。

对于一个问题，只要你找到解决它的思路，并按思路使用运算符，将各个数据或计算

公式连接起来，就得到了解决问题的Excel公式。

对，就像在数学里解应用题一样。

可以说，学习Excel公式，不但起点低，而且简单易学。

正因为存在这些优势，Excel函数与公式才成为众多Excel用户学习的热门内容，备受欢迎。

在Excel Home技术论坛的函数公式板块，每天都有近千篇新帖子讨论函数公式的用法。

近千篇帖子，这是一个何等热闹的场面。

如果你真的要学习Excel公式，这些都是你

学习的宝贵资源，你一定要去论坛逛逛。
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拿到一个公式，也许你会从中发现一些陌生的符

号，甚至听不懂别人对公式的解释。此时，你不用羡慕

别人的高深莫测，更不必觉得自己菜到极点。

在学习新知识的过程中，总会遇到一些弄不明白的

问题，而静下心来弄懂每一个问题的过程，都是绝佳的

进步途径。正如你不知道乘法口诀就看不懂乘法算式

一样，我们对公式感到陌生，是因为我们对公式的组成

要素不够了解。

所以，为了消除学习过程中遇到的障碍，很有必要

先来学习最基础的“乘法口诀”。

当然，你不必对本章提到的每个知识点都仔细咀

嚼，使其全部消化，甚至，你可以先概览一遍，掌握一些

基础的信息，待遇到疑惑时，再回过头来细致学习。

公式到底是什么第      章2
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 第7节  Excel中的函数

2.7.1  一个函数就是一台多功能的榨汁机

你一定用过类似的榨汁机榨过喜欢喝的果

汁吧？

无论是橙汁、苹果汁还是西瓜汁，只要你拥有一台小小的榨汁机，就可以自己加工制

作。而这个加工的过程也非常简单，你只要为榨汁机提供水果等原材料，按要求放入，接

上电源，打开开关，就可以等着它自动为你送上鲜美的果汁了。

操作简单，功能齐全，这是我们选择榨汁机的原因之一。

待我接触Excel的函数后，我惊奇地发现：原来每一个函数都是一台功能强大的榨 

汁机。

等待处理的数据是“原材料”，处理的结

果是“果汁”，而函数就是将数据加工、处

理，以得到处理结果的工具，不正是一台榨

汁机吗？
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每一个函数都是功能不同的榨汁机，它们需要的原材料不同，输出的“果汁”也不

同。如果想求一组数据的平均数，可以使用AVERAGE这个专门用来求平均数的函数，如

图 2‑56所示。

当你给函数指定要计算的数据后，你不需要告诉函数怎样计算，它会自动给出对应的

计算结果。

正如你的榨汁机已经预设了整个加工和制作果汁的方法一样，函数就是一个已经预设

好的计算公式，只是你看不到它的计算过程。

但能否看到计算过程，并不是最重要的。毕竟榨汁机已经给你榨出了你想喝的果汁，

作为普通的使用者，你还有必要再去研究它是怎样榨出果汁的吗？

2.7.2  函数都由哪几部分组成

你的榨汁机一定由多个零部件组成，如进料口、刀网、接汁杯等。

同榨汁机一样，Excel中的函数也有它自己的零配件，无论函数执行什么计算，输出

什么结果，它都由函数名称和函数参数两部分组成。

图 2‑56  使用AVERAGE求平均值

函数输出的结果就是A2:A7中数

据的平均值

公式等同于：=(A2+A3+A4+A5+A6+A7)/6

=AVERAGE(A2:A7)

AVERAGE：专门用来输出
平均数的“榨汁机”

A2:A7是保存数据的单元格。要对哪些数据求平均

值，就将这些数据写在AVERAGE后面的括号中
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AVERAGE是函数名称，函数名

称告诉Excel应该执行什么计算
括号中的内容是函数的参数，参数告诉函数应该对

哪些数据进行计算，按什么方式进行计算

括号是每个函数必不可少的部分，它就像榨汁机的

进料口，专门用来“盛放”函数的参数

AVERAGE(A2:A7)

无论是什么函数，让其工作时，都得像使用榨汁机一样，给它提供计算需要的数

据—函数参数。只有收到你提供的函数参数，函数才明白应该对哪些数据进行计算，按

什么方式计算。

无论函数有几个参数，都应写在函数名称后面的括号中，当有多个参数时，各个参数

间用英文逗号（,）隔开，如图 2‑57所示。

图 2‑57  函数的多个参数

=DATE(2013,5,14)

=DATE(2013,5,14)

函数共有3个参数：2013、5和14。分

别用于指定日期的年份、月份和数

DATE：函数名称，函数名称告诉Excel 执行

什么计算。DATE是一个返回指定日期的函数
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同人 类一样，E x c e l 拥 有自己的 语言和思维 

方式。

你可以使用它的语言和它交流，告诉它你的问题

及问题的解决方式，让它按你制定的规则完成你设定

的计算。为了确保能准确地给Excel下达指令，首先你

得懂得它的语言，理解它思考问题的方式。

学习Excel的语言，让我们从逻辑函数开始。

常用的逻辑函数第      章3
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 第1节  Excel中的是与非

3.1.1  Excel处理问题的逻辑

“是”和“不是”是人类大脑中的逻辑值，逻辑值专门用来回答诸如类似的疑问句。

你是Excel的用户吗？		  你是计算机专业的吗？

你妈妈是医生吗？这是你的铅笔吗？	 我的位置是在第一排吗？

你每天都会用到Excel吗？		  你是ExcelHome的微博粉丝吗？

今天是星期一吗？2014年是闰年吗？	 你是ExcelHome论坛的会员吗？

在使用Excel的过程中，类似的问题很

多，面对这些问题，Excel给出的答案也只

能是“是”或“不是”。

“你是Excel公式控吗？”
回答类似的问题，你只需要说“是”或者

“不是”。

A1中的数据比80大吗？
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“TRUE”和“FALSE”是Excel大脑中的逻辑值，等同于人类语言中的“是”和“不

是”。其中，“TRUE”是逻辑真，表示“是”的意思；而“FALSE”是逻辑假，表示

“不是”的意思。

所以，当Excel对你说“TRUE”时，你得知道它在对你说“Yes”；而当你想告诉

Excel“No”时，应该对它说“FALSE”。

90比80大吗？Excel对你说

“TRUE”。

60比80大吗？Excel对你说

“FALSE”。

对公式提出的问题，Excel会先对涉

及到的数据进行比较，再告诉你比较

的结果是TRUE还是FALSE。

=A1>A2
这个公式在问Excel：“A1的数据大
于A2吗？”

3.1.2  什么时候Excel会对你说TRUE

	 当公式执行比较运算时

比较运算，就是使用公式比较两个数的大小，每个执行比较运算的公式，都可以“翻

译”成一个疑问句。
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如果公式返回TRUE，说明A1中的数

据是文本；如果返回FALSE，说明A1

中的数据不是文本。

除了“>”，Excel还有5种比较运算符，

你还记得是哪5种吗？如果你忘记了，记

得看看表 2-3中的内容。

	 当在公式中使用信息函数时

信息函数用于判断数据是否属于某种数据类型，每个信息函数都在向Excel问类似

“它是……吗”的问题。

=ISTEXT(A1)
这个公式在问Excel：“A1的数据
是文本类型吗？”

除了ISTEXT，ISBLANK、ISERR、ISERROR、ISNA、ISTEXT、ISNUMBER等都是信

息函数，它们的返回值都是TRUE或FALSE，如图 3‑1所示。
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图 3‑1  Excel中的信息函数

这些以IS开头的信息函数都只有

一个参数，且返回值都是逻辑值

TRUE或FALSE

 第2节  IF让你的选择不再困难

3.2.1  有选择的地方就有IF函数

周末怎么过？由天气决定，不同的天气，会有不同的选择。

这个周末怎么过呢？

如果周末是晴天，那就和朋友去郊游，

否则去书店看书。
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每个包含“如果……那么……否则……”的句子，在Excel的公式中，都可以使用IF

函数将其翻译成Excel的“语言”，改写成Excel的“公式”： 

IF（周末是晴天吗,和朋友去郊游,去书店看书）

当然，这不是一个正确的Excel公式，但却是IF函数思考和处理问题的逻辑。

在这个“公式”中，IF函数就扮演了“如果……那么……否则……”这组关联词的作

用，而Excel处理IF函数的过程，就像你在岔道口选择道路一样。

周末是晴天吗？

和朋友郊游

TRUE FALSE

去书店看书

每个IF函数，都像一条一分二的岔道。公式每次走到IF的岔道口，都会对设置的条件

进行判断，再根据判断的结果是TRUE还是FALSE，决定下一步前进的方向。

3.2.2  让IF替你选择正确的结果

当你需要在多种结果中选择一个时，可以让IF函数替你完成。例如，要为B2中的学生

成绩评定等次，等次只有两种：“及格”和“不及格”。评定的标准为：如果分数达到

60分，那么评定为及格，否则评定为不及格。

如果想让IF函数替你解决这个问题，公式可以写为：

=IF(B2>=60,"及格","不及格")

如果参数是文本，应将其写在英文双引号间
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Excel收到你输入的公式后，便会按你指定的评定标准去评定成绩的等次。

B2>=60

及格

TRUE
FALSE

不及格

应该返回“及格”，还
是“不及格”？
每次IF走到选择的岔道口，都会

先计算“B2>=60”，再根据
计算结果是TRUE还是FALSE，

选择输出的内容

效果如图 3‑2所示。

1

2

图 3‑2  使用IF函数评定成绩等次

无论是用语言，还是文字，在描述一个问题时，都应该注意语序。“如果”和“那

么”的后面应该是什么内容，并不是随意的，否则会影响表达效果。

“如果明天和朋友去郊游，那么去书

店看书，否则是晴天。”这句话是什

么意思 ？到底想告诉我什么？
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“如果”的后面是要判断的条件，“那么”的后面是条件成立时返回的结果，“否

则”的后面是条件不成立时返回的结果。只有按这个规则去设置IF的各个参数，Excel才

会明白你的意图。

所以，图 3‑2中的公式不能写为：

IF共有3个参数，每个参数扮演不同的角色，只有参数设置正确，Excel才会明白你的

意图。

=IF("及格",B2>=60,	"不及格")

=IF("及格",	 "不及格",B2>=60)

=IF(B2>=60,	"不及格","及格")

3.2.3  为多个学生的成绩评定等次

类似“=IF(B2>=60,"及格","不及格")”的公式只能执行一次计算，处理一条记录，但

我们面临的，往往是由多条记录组成的数据表，如图 3‑3所示。

第1参数是一个返回结果为逻辑

值的比较运算式或信息函数

当第1参数返回FALSE
时，IF返回这个内容

函数有3个参数，均写在括

号中，参数间用逗号分隔

当第1参数返回TRUE时，

IF返回第2参数的结果

=IF(条件, 返回值1,返回值2)
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图 3‑3  学生成绩表

怎样才能快速为这些成绩评定

等次？

因为表格的结构和评定等次的规则相同，所以可以在公式中使用相对引用，通过【填

充】功能复制公式到其他单元格，以完成对所有成绩的等次评定，具体操作步骤如图 3‑4

所示。

1

1

2

2

3

3

在C2中输入公式：

=IF(B2>=60,"及格","不及格")
将鼠标指针移到公式所在单元格的右下角，

使鼠标指针变为“十”字形状

按住鼠标左键的同时，向下拖动鼠标指针，

直到抵达最后一条记录的单元格后松开鼠标

左键

松开鼠标左键后，公式填充到所有单元格，

并完成等次评定

                              图 3‑4  复制公式到其他单元格

你当然不用手动为这些成绩评定等次，

更不用依次为各个单元格设置公式，否

则Excel也太低效了。
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当第1参数返回错误时，公式返回第2参数的值，否则返回第1参数的值。这是一个非

常好用的纠错函数。但如果你使用的是Excel 2003及之前的版本，就不能使用这个函数。

 第3节  IF函数的三个小伙伴

3.3.1  不能被Excel识别的数学不等式

如图3-15所示，朋友所在的面粉厂，要求生产的面粉每袋质量不能小于495克，也不

能超过500克，否则该袋面粉将被定为“不合格”产品。

图 3‑15  面粉质量数据表

根据B列的数据，怎样才能快速

在C列得出是否合格的结论？

面粉是否合格，判断的标准非常简单：如果面粉质量既大于或等于495，又小于或等

于500，那么定为“合格”，否则定为“不合格”。

这是评定面粉是否合格的标准，也是IF函数的“人类语言版”。

了解完这些后，让我们来看看朋友为这个问题设计的公式：

=IF(495<=B2<=500,"合格","不合格")

“B2大于或等于495，且小于或等于500”，

朋友用数学里的不等式来表示这个双条件
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可是，当他将公式输入单元格后，发生了“意外”，如图 3‑16所示。

图 3‑16  返回“意外”结果的公式

全部显示“不合格”，你觉得C列的

结果正确吗？

为什么无论面粉的质量是多少，公式的

结果都是“不合格”？Excel，你这是在

闹哪样？

也许，你也写过这样的公式，有过这样的疑问。

事实上， Excel并没有问题，只是你写的公式不符合它的语言规则。

这就像你对着一位不会英语的中国小朋友喊“Pen”，而他却给你端来一只“盆” 

一样。
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语言障碍，是出现这种尴尬场面的原因。

而在公式“=IF(495<=B2<=500,"合格","不合格")”中，“495<=B2<=500”正是导致

公式错误的原因，因为它在你和Excel的世界里，描述的并不是同一个规则。

在 你 的 眼 中 ， 它 表 示 一 个 大 于 或 等 于 4 9 5 ， 且 小 于 或 等 于 5 0 0 的 数 ， 类 似 数 学 中

“2<a<5”这样的不等式，而Excel却并不这么认为。

在Excel的眼中，“<=”是比较运算符，它同数学运算符“+”没有太大的区别。当

Excel面对“495<=B2<=500”时，会像对待“3+2+5”一样，将它看成是一个进行两次比

较运算的表达式，并按计算法则规定的先后顺序计算它，如图 3‑17所示。

Excel并不认识这种用不等式表示数据区间的方法。因此，如果你想判断数据是否某

个区间的数据时，应该使用其他的方法。

该例中的问题可以使用多个IF函数进行多次判断来解决，如：=IF(B2>500,"不合

格",IF(B2>=495,"合格","不合格"))。但当条件越多时，使用的IF函数就会越多，会增

加编写、阅读和理解公式的难度，我们并不推荐使用这种方式去解决。

图 3‑17  公式计算顺序

因为逻辑值比数值大，所以无论前一步计

算的结果是“TRUE”还是“FALSE”，

最终的计算结果都是“FALSE”

1
2

5

6

3

4

=IF(495<=B2<=500,"合格","不合格")

495<=506<=500

FALSE<=500

FALSE =IF(FALSE,"合格","不合格")

提示
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3.3.2  用AND函数判断是否同时满足多个条件

AND函数是IF函数最好的小伙伴之一，当IF需要同时对多个条件进行判断时，可以将

所有的条件都交给AND，AND会依次对它们进行判断，然后再告诉Excel是不是所有的条

件都成立。

对，它就像你安装在计算机上的杀毒软件，当你指定要扫描的分区后，它就会依次对

这些分区进行扫描，然后根据扫描结果告诉你系统是否安全，如图 3‑18、图 3‑19所示。

图 3‑18  杀毒软件的扫描过程（1）

图 3‑19  杀毒软件的扫描过程（2）

在这个例子中，必须满足4个条件（C盘安全，D盘安全，E盘安全，F盘安

全），杀毒软件才会提示系统安全，只要其中某个条件不成立，杀毒软件都认为系统存在

病毒威胁。
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如果C盘安全且D盘安全且E盘安全且F盘安全，那么系统安全，否则系统存在病毒

威胁。

Excel中的AND函数就是用来代替人类语言中的“且”，连接多个条件的函数，如“C

盘安全且D盘安全且E盘安全且F盘安全”可以改写为：

千万不要直接使用AND连接多个条件，

写为：C盘安全 AND D盘安全 AND E盘

安全AND F盘安全，Excel并不认识这种

表示方法。

AND(C盘安全,D盘安全,E盘安全,F盘安全)

A N D 函数会像杀毒软件一样“扫描”各个参数

的 条 件 ， 只 有 所 有 条 件 都 成 立 时 ， 它 才 会 返 回

“TRUE”，否则返回“FALSE”

杀毒软件扫描病毒并报告结果的过程，可以按Excel的思维，使用IF和AND函数将其

写成公式： 

=IF(AND(C盘安全吗？,D盘安全吗？,E盘安全吗？,F盘安全吗？),"系统很

安全","系统存在病毒威胁")

IF根据AND返回的结果是TRUE还是FALSE，来选择输出“系统很安全”还是“系统

存在威胁”的结论。

正因为可以直接将所有需要判断的条件丢给AND，所以可以借助AND函数解决如图 

3‑15中判断面粉是否合格的问题，公式为：

=IF(AND(B2>=495,B2<=500),"合格","不合格")

效果如图 3‑20所示。

用“且”连接多个条件，只有当这些条件都

成立时，才会得出“那么”后面的结论
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用函数实现高效查找

每学期期末，学校都要给学生发成绩通知单，由于全校

学生成绩都保存在一张表格中，班主任只能根据本班学生的

学籍号从中查找成绩，然后填写到该学生的通知单里面。

每年，我都会看到一群守在电脑前疯狂打开【查找】对

话框忙碌的身影。

在费尽心思教过他们很多次简单的解决办法却没有改变

这一现象后，我最终也见怪不怪了。

我一直感到奇怪，为什么有人宁愿花一个小时的时间去

查找、复制、粘贴，也不愿静下心，花十分钟学一个可以

完成查找任务的公式，换来一劳永逸。

要相信，不是所有问题都必须通过手动查找来完成。

如果是你，你愿意选择这样一直【查找】下去，还是花

十分钟时间换来永久的轻松？如果你选择后者，那就一起

开始这一章的学习，待学完后，看这个问题有多少种简单

的解决办法。

第      章6
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6.1.8  让函数返回符合条件的多条记录

你一定发现了，如果查询表中符合条件的记录有多条，使用VLOOKUP函数查询时，

只会返回第1条记录，如图 6‑20所示。

公式只返回第1条匹配的记录，可

是我希望公式能将所有符合条件的

记录全部列出来，应该怎么办？

既然VLOOKUP函数只返回第1条符合条件的记录，那可以借助辅助列，在辅助列中

为每条记录添加一个唯一的、用于区分不同记录的字符。解决的步骤如下。

Step 1：在数据表前添加辅助列，并在辅助列中录入公式：

=COUNTIF(B$2:B2,$F$2&"*")

详情如图 6‑21所示。

=VLOOKUP($E2&"*",$A:$C,COLUMN(A:A),FALSE)

图 6‑20  查找所有姓“王”的记录信息

$E2&"*"返回“王*”，代表以

“王”开头的任意字符串

数据表中姓“王”的记录有两

条，但所有行中的公式都只返

回第1条姓王的记录信息
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Step 2：在G2单元格输入公式：

=VLOOKUP(ROW(1:1),$A:$D,COLUMN(B:B),FALSE)

向下、向右填充公式即可完成这个查询任务，如图 6‑22所示。

6.1.9  根据多个条件查询数据

有时当我们在查询某个数据时，查询的条件并不只有一个，并且这些条件保存在数据

表的不同列中，如图 6‑23所示即为一例。

图 6‑21  在数据表前添加辅助列

=COUNTIF(B$2:B2,$F$2&"*")

公式统计B$2:B2中，
第一个字符是“王”的单

元格个数。第1参数使用混

合引用，当向下填充公式

时，其引用区域会逐行递

增，COUNTIF函数返回的

结果也会发生改变

=VLOOKUP(ROW(1:1),$A:$D,COLUMN(B:B),FALSE)

图 6‑22  让公式返回符合条件的多条记录

查 找 值 是 R O W 函 数 的 返 回 结 果 。

ROW(1:1)返回第1行的行号1，当向下

填充公式时，会随之变为ROW(2:2)、
ROW(3:3)……

将COLUMN函数返回结果设置为函数

的第3参数，可让VLOOKUP函数返回

符合条件的多列数据

使用COUNTIF函数统计以

“王”开头的姓名个数，每

个第一次出现，且大于0的

数字所在的记录，就是要查

询的记录
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因为只能替VLOOKUP函数设置一个查询数据—第1参数，所以对保存在多列中的多个

查询数据，应先对其进行处理，将多个查询条件合并为一个查询条件，具体步骤如下。

Step 1：在数据区域的首列前插入辅助列，并录入公式“=C2&D2”，如图  6‑24 

所示。

Step 2：在H2中写入查询公式，如图 6‑25所示。

图 6‑25  查询语文和数学都为优秀的学生姓名

$F$2&$G$2返回“优秀优秀”，VLOOKUP函
数将其作为查询的数据，并在数据表前的辅助列中

查找它

=VLOOKUP($F$2&$G$2,$A:$D,2,FALSE)

1
2

图 6‑23  查询语文和数学都为优秀的学生姓名

图 6‑24  使用公式合并多个查询条件

使用公式=C2&D2将C、D列的成绩等次合并成
一个字符串，放在成绩表首列前的辅助列中，作为

查询条件

1
1 2
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当然，并非任何时候使用直接合并条件的方式都能解决多条件查询的问题，如图 

6‑26所示，根据语文、数学成绩查询学生姓名的公式，返回的就是错误的查询结果。

要避免出现这一类型的错误，合并多个条件时，可以在各条件间加上一个特殊的字

符，以作区分，如图 6‑27所示。

6.1.10  处理VLOOKUP函数的查询错误

公式没有问题，数据表中也存在

要查询的数据，可为什么公式经

常返回错误呢？

=VLOOKUP($F$2&$G$2,$A:$D,2,FALSE)

图 6‑26  根据语文和数学成绩查询学生姓名

不同的条件，直接合并后

也许会得到相同的结果，

导致查询结果错误

=VLOOKUP($F$2&"@"&$G$2,$A:$D,2,FALSE)

图 6‑27  在合并的多个条件间插入特殊字符

查询的多个条件间也应加上字符“@”

合 并 时 ， 使 用 公 式

“ = C 2 & " @ " & D 2 ”

在 两 个 条 件 中 间 加 上

“@”，这样不完全相

同的多个条件合并后就

不会相同了
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	 为什么公式会返回错误

在使用VLOOKUP函数时，也许你也遇到过这样的问题：明明要查找的数据就在表格

中，可VLOOKUP函数就是查找不到，如图 6‑28所示。

导致VLOOKUP函数出错的原因很多，下面我们就来介绍怎样解决VLOOKUP函数在

使用过程中出现的查询错误。

	 检查数据中是否包含空格或不可见字符

很多时候，你认为完全相同的两个数据，其实并不一样。在图 6‑28的公式中，VLOOKUP

函数不能完成查询任务，就是因为数据源中的姓名后有一个空格，如图 6‑29所示。

一个数据是否包含空格或其他不可见字符，可以借助LEN函数来判断，如图  6 ‑30 

所示。

=LEN(A2)

图 6‑30  使用LEN函数计算数据包含的字符数

LEN函数求得的字符数与

我们看见的字符数不等，

说明数据源存在问题

=VLOOKUP($E2,$A$1:$C$6,COLUMN(B:B),FALSE)

图 6‑28  找不到匹配值的公式

查找值“孙忠银”明明在数

据表的首列中，可公式为什

么查找不到，返回错误呢？

图 6‑29  姓名后面的空格

选中A5，可以在【编辑栏】中看

到姓名的后面存在一个空格

查找的值是“孙忠银”，数据

区域中的却是“孙忠银  ”，

多了一个看不见的空格，在

VLOOKUP函数眼里，这是两

个不相同的数据
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解决这类问题，可以使用查找替换，或使用公式清除数据中包含的多余空格以及其他不

可见字符，让数据与要查找的数据完全一致，这样VLOOKUP函数才能正常完成查询任务。

图 6‑31  根据值班日期查询值班人员

=VLOOKUP(D2,A:B,2,FALSE)

你可以检查一下查找数据与查询区域中数据的类型是否相同，如图 6‑32所示。

具有相同外观的数据，因为数据类型不同，也会导致VLOOKUP函数查询错误。如果

想避免此类错误发生，应保证查找值与数据源中的数据格式和类型相同。

1

2

图 6‑32  在【功能区】中查看数据类型

数据表中保存的是文本，而

公式查找的是日期。两种不

同类型的数据，虽然外观相

同，但在Excel的眼中，却是

完全不同的数据

	 检查数据类型是否匹配

如果你发现数据中没有空格或其他不可见字符，但VLOOKUP函数依然不能完成查询

任务，如图 6‑31所示。
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